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Premessa

“Sbulloniamoci.. Amici per sempre” & il progetto- d istitutoper sensibiliggore e
responsalbilizgare gl studentt a proposito- v temis
quali bullismo- e cyberbullismo-
Ogniv anno- vengono- proposte inigiative diverse per coirwolgere gl alwnnii
incontri cow esperti e giornate o temov. Inv piv occasioni gl studentt s sono-
confrontati con la Poligiov postle e dir Stato- L'attivitiv educativaw prosegiie;
anche ivv lineaw cow U temi di Ed. Civicay, nelle classi, proponendo- letture;
attivitow e riflessioni vawie o pawtive dav episodi vissut o fatty div cronacow.
Nwmerose risorse sono nuerite nella piadtaforma Generagionis corwnesse;
allinterno- della quale s possono reperire gl strumentt necessowi: ad
affrontore evertuoldi problemi ai questo
natw o hitps://www.generagioniconmesse. it/piottoformay .
La prevengione & utile ai fini dellaw realiggagione del senso-di sicuwesgov siov
nelle aule scolastiche che ow line, favorisce Uintegragione delle tecnologie
digitodi nello didattica e garantisce wnw uso- consapevole e covretto- della
rete attraverso-lo costrugione di strategie finaliggate o renderve Internet un
lwogo- piw sicuro. Le nuove tecnologie sono- inv grado- dio offrirve v chiv ne fav
wso;  gramdi  opportunitey,  specialimente wnel campo-  comunicativo-
relagionale ma, nello- stesso- tempo, espongono- U giovani utentt o nwovi
rischi, quale i loro- uso- distorto- o- improprio; per colpive intenzionalimente
persone indifese e arrecare danno-alla lovo-reputagione.

Di fronte allov necessitov div contrastowe e gestire efficacemente attv di
bullismo- che possano- sfociowre anche in tragediov (anche in periodi differitt
dav quello- v ciur 0CCOTroNno- v genere Vessazioni e brovocazioni pil o- meno-
growi), st rende necessario- agire invv modo-efficace per scongivrarve i pericoli
di dawvwni fisici e psichici irveparalyili

Lo necessitovdiv conoscere, controllowe e quindi prevenive

b fenomeno- del bullismo- e Cyber-bullismo, in costante crescitoy, risudto, al
giorno- dioggi, quanto- mair opportuna. Pertanto; la scuola deve essere


https://www.generazioniconnesse.it/piattaforma/

“comunito di diadogo”, inv cui tuttt, alunne; alunni e docentt;, percepiscano- il
diverso- come ri , conw “pawri dignitw’ e consentono v ciascuno- dis
sviluppawre les proprie potenziolitov e di recuperore le posizgioni di svantoggio,
i armoniov cow i principi sancitt dalla Costitugione.

FINALITA’

o Prevenire il fenomeno del bullismo- e cyberbullismo- mediante percorsi
educativi finaliggatt ol miglioramento- dellow stimov di sé e deglo altvi;

o Ridwrre e prevenive fenomeni dio llegalitow e inciviltow diffusay

e Promuovere pratiche di mediagione dei conflittt sociali, di educagione
allov conwivenzow e allow coesione sociale;

o Sviluppawre politiche di prevenzione e div controllo sociale, di
informagione e Conmumnicazione;

o Aitawre U ragazzi che si trovano- iv difficoltoy, perché oggetto di
prevaricagioni online;, ma anche intervenire nei confrontt dio chio fov unwv
uso- inadeguato- dello rete, ascoltondo- eventualic problemi; fornendo-

o Sensibiliggare; dave informagions airagagszi; mo anche ai
genitori, swquelli che sono-i rischio dellaw rete nel subive
comportaumentt o- atteggiomenti che darnno-fostidio, che wmiiano,

che forwno- del male.

RISULTATI ATTESI

o Ridurre loprobabilitov che avvengano-episodi di bullismo-e
cyberbullismos

o Incoraggiore gli studenty, con Vaiuto- di attivitow curricolowi, ad
assumere unv ruolo-decisivo-, intervenendo- e derwunciondo-episodi di
bullismo- e cyberbullismo-;

o Costruive una culturow scolastica positivaw e di supporto:-

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO

o Creawe uw sistemo di regole;, comportamentt e atteggiomentt che
atutino- av vivere bene cow se stessi e con gl adtry;




o Faworire unw atteggiomento- di conwivenga rispettosa delle regole

o democratiche;

o Senusibiliggare all accoglienga dell altro- nelle varie situagioni;

o Acquisire low capacitow di discutere, affrontowe problemi; indicowre

lugiony

o Capire che la pluralitow dei soggettt & una ricchesggo ber tUty;

o Capire che le regole sono strumentt indispensalili per una civile
covwivenza;

o Accogliere Ualtro-come personov diversow dov sé.

ATTIVITA’
o Pawrtecipagione alla Giornato Nagionale contro- b Bullismo-e
Cyberbullismo- ,organiggato dal MIUR;
» Proiegione di flmaly, cortometraggi, coartoni animatt e documentowrt.
o Discussione guidatow relativa allaw visione delle proiezioni proposte.
o Somministragione di un questionario-relativo- alle proiegioni
e proposte.
o Indagine stakistico relativaw allindice di gradimento- delle attivitow
proposte:
o Legionefrontule del docente sulle seguentt tematiche:

a) differengatrav bullismos; scherzo-e litigio;
b) differenga tra bullismos; teppismo-e vandalismos
o) vvawi tipy di bullismo- (fisico; verbale; psicologico;

oyberbullismo,).

FASE FINALE

o Lawvoridi gruppo-per law realiggagione di cowtelloni sullow tematicow
del bullismo:-

o Somuministrazione di wnwv questionario- per verificawe se gl alunni




sono- in grado- di individuare situagioni collegabili al bullismo-e dis
scartare ivwece situagioni che nonwhanno nulla o che vedere covesso-
o Redagione di uwelaborato scritto-inv cuis ciascuw alunno-racconto lov
propriv esperienzor sulle attivitor finaliggate a contrastowe
fennomeno- del bullismo- svolte duwrante Uintero- ownrmno- scolastico-

METODOLOGIA
Nella fase di lavoro- curricolawre, pur demandando-allo libertow dei docenti
le scelte metodologiche pi rispondentt agli st cognitivi degli alunni; si
rititene comunque opportuno- individuowe nelle strategie di “tutoring” di
“cooperative learning”, di “peer education’ e di gruppo; quelle dov
privilegiowe anche inv consideragione delle finalitow del progetto:-
Pavtendo, quindi, dal presupposto- che la matrice fondamentole e
sostonziale del bullismo- e del cyberbullismo- siov di tipo- r 1 ; OSsLU
wv soggetto- s aovvale del proprio- potere per infliggere wnw danno- ad, wnwv
soggetto- puv debole; nonw inv condigione di difendersi, allo- scopo- dis
affermawe b proprio-dominio; si. comprende comeper i successo-del progetto
a livello- metodologico, occorraw privilegiowe, appunto; quelle strategie
capaci di formawe gl alwwnic al rispetto, allaw democragio e allolegalitov.
LaPeer educatiow risulto pawticolawrmente adatto come approccio-
metodologico- volto-a rendere U ragassgi protagonisty del processo-
formativo; esso assuwme Vattivitow frav paw come wn metodo-per diffondere
informagioni e sviluppare strategie efficaci , tramite un processo-dis
condivisione di pensieri, assungione di impegniv reciprociy & negogiagione
di compromessi e, nel contempo, consente un atteggiomento-di apertura

verso- nuove idee.

Il Cooperative Learning per sviluppare; insieme ad una conoscengo
attivamente costruita, anche capacitow relagionali negli

studentt, aumentowre il lovo serso-  diresponsabiliggazione;
migliovare Uapprendimento- (& dimostrato-che ad apprendere di piv now
sono- soltonto- gl studentt inv difficoltey, gragie allapporto-dei migliori,
mav anche questt Wltimi;, stimolatt dal proprio-ruolo-di “tutor”),



migliorowe la capacitor di lavorawe inv gruppo-e quindi div adempiere al
proprio-ruolo- (responsabilitovcondivisa).

DESTINATARI

Tuttt gl alwnni delle classi quinte e gli alwnnis
delle classi dellaw scuola secondawiow di primo-
grado-

GUW alwwni delle classi 1A, 2A, 3A e 4A dellav Scuolow
Primowiov soronno- coirwoltt solo- nellaw visione di
unw filmato- relativo- allaw tematicov.

TEMPIL

Il progetto- sawov svolto- durante Uintero-anwno-
scolastico

INSEGNANTI COINVOLTI
Tuttt gli insegnantt

SUSSIDI € STRUMENTI
Computer, tablet, proiettore;
Articolv di giornale; testt
nowrativi, LIM, materviodle di
facile consumo-

RISORSE

Docenti referenti; espextiesterni ( Poligiov di
Stato).

PRODOTTI FINALI
-Slogown pubblicitowri, cowtelloni;, elaborati scritti.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO
Nelle ore curricolari, i docentt di classe; con attivitow di tudio-e di ricerca
attrowverso-la metodologio che riterravnwno-pin risbondente alle esigenge deis



gruppi  classe,  svilupperanno-  ©  contenutt  previstt  dal  progetto-
nterdisciplinare e verificheranno-le competenge acquisite dagli alunni.
Sempre in orowio- cwrricolowe; inoltre, per le classi prime dellar scuolow
secondawiov di primo- grado; & previsto- v incontro-av scuolow con lav Poligiow
du Stato-e/o- cow la Poligiaw Postale. Tale incontro- sawa reso- noto- attraverso-
unav locandinaw predispostor dalle Referentt del progetto-

In consideragione dello- stato- i emergenza sanitowia di quest’ annos,
qualoraw now fosse possibile Uincontro-invpresengay; sio valutera law possibilitov
di wwv incontro- inv video- conferengav.

VALUTAZIONE
La valutagione del Progetto- avrow lwogo- attraverso:

ol realiggagione finale di prodottt (ad es. cawtelloni sul temoy
relagioni delle attivitey, testt di esperienga personale; espressione deis
propri vissutt attrawverso- elabovati grafici, prodottt multimedioli (
laddove & possibile ) e testi regolativi);

o UVosservagione sistematica inerente ov unov

maggiove  sensibilitov  degli alunni rispetto- ai fenomeni
di bullismo- e cyberbullismo-;
o Vauwmento di comportamenti pro-sociali;
o i coirwolgimento ed interessamento- delle faomiglie.
Vairano- Patenorva, 4 dicembre 2020
Le referenti
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